2do Curso sobre Neurociencias, Monitoreo y Perfusiones
“Desde los fundamentos hasta las ultimas tendencias”
Anestesia Mérida 2023
Hospital Regional de Alta Especialidad, Calle 7 Num. 433 por 20y 22
Fraccionamiento Altabrisa, Mérida, Yucatdn, México.
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Cronograma:

Lunes 27 de marzo Fundamentos |

Registro: 07:30 — 08:30

08:30-09:00

Apertura del Curso. Dra. Marusa Naranjo

Sesion 1: Conceptos Basicos

09:00-09:25
09:30-09:55
10:00-10:15
10:15-11:00
11:00-11:25
11:30-12:00
12:05-12:35

12:35-13:00

13:00-14:30

Fundamentos Farmacocinéticos. Dr. Victor Navarrete
Fundamentos Farmacodinamicos. Dra. Alexandra Caballero
Panel de discusién. Dres. Navarrete, Caballero, Boveri, Mufioz

Coffee break y exhibicion comercial.

Modelos TCI de propofol (Marsh, Schnider y Eleveld). Dr. Hernan Boveri
Modelos TCI de opioides. Dr. Frank Engbers

Panel de discusion: écomo damos TCl en la practica clinica? Dres. Navarrete,
Boveri, Engbers, Muiioz

No todo es TIVA en la vida... écoOmo manejamos la Ventilacion Mecanica? Dr.
Carlos Ferrando

Receso para almuerzo.

Sesidn 2: Situaciones especiales

14:30-14:55
15:00-15:25
15:30-15:55
16:00-16:25

16:30-17:00
17:05-17:30

TIVA en condiciones extremas: el obeso y el anciano. Dr. Ignacio Cortinez

TIVA en condiciones extremas: el paciente critico. Dr. Mauricio Ibacache

TIVA en choque hemorragico. Dr. Victor Navarrete

Optimizacion de la VM en diferentes escenarios (Modos ventilatorios, PEEP).
Dr. Carlos Ferrando

Farmacologia en la paciente embarazada. Dr. Tomas Martinez Segura

Panel de discusién: Situaciones especiales. Dres. Cortinez, Navarrete, Martinez
Segura, Ferrando

Martes 28 de marzo Fundamentos Il

Sesion 3: Neurociencias

08:00-08:45
08:50-09:35
09:35-10:00

Neurofisiologia y electroencefalograma. Dr. Mauricio Ibacache
Espectrograma: fundamentos. Dra. Marusa Naranjo
Bases de la Oximetria cerebral. Dr. Francisco Lobo (online)




10:05-10:30
10:30-11:15
11:20-11:45
11:50-12:15
12:20-12:50
12:50-13:00

13:00- 14:30

Aspectos practicos de la Oximetria Cerebral. Dra. Irene Osborn
Coffee break y exhibicion comercial.

Fisiologia del SNA. Dra. Alexandra Caballero

Estrés y anestesia. ¢ Podemos controlarlo? Dr. Victor Navarrete

Monitoreo de la ventilacién mecanica, reclutamiento y resultados. Dr. Carlos
Ferrando

Panel de discusién. Dres. Caballero, Navarrete, Ferrando, Naranjo.

Receso para almuerzo.

Sesion 4: Talleres basicos

14:30 a 18:30. Duracion aproximada de cada taller: 50 minutos.

Grupos Taller Coordinadores

A Basico | Simulador TIVAtrainer (basico) Dres. Engbers y Boveri
B Basico | Monitoreo cerebral (fundamentos) Dres. Osborn y Naranjo
C Basico | TCl practico: todo lo que quiso saber... Dres. Navarrete y Muiioz
D Basico | Simulador de alta fidelidad: Vent. Mecanica Dres. Ferrando, Cervantes

Miércoles 29 de marzo Anestesia Pediatrica

Sesion 5: Monitoreo y perfusiones en anestesia pediatrica

08:00-08:30
08:35-09:05
09:05-09:30

09:30-10:00
10:05-10:30

10:30-11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

12:15-12:45
12:50-13:20

13:20-14:50

¢Es posible el TCl en neonatos? Dr. Gustavo Campos

Dexmedetomidina en el paciente pediatrico. Dr. Ernesto Martinez

Panel de opinidn: TCl en neonatos y dexmedetomidina. Dres. Nieto, Campos,
Rodriguez, Martinez

EEG en pediatricos. Dra. Nancy Rodriguez

Panel de opinién. EEG en pediatricos. Dres. Campos, Rodriguez, Nieto, Martinez

Coffee break y exhibicion comercial.

Variabilidad de la frecuencia cardiaca: es util para disminuir el dolor
perioperatorio en pediatria? Dr. Ernesto Martinez

Panel de opinidn. ANI en pediatria. Dres. Aragon, Naranjo, Navarrete, Martinez,
Rodriguez

NIRS en pediatria. Dr. Gustavo Campos

Panel de opinidn. NIRS en pediatria. Dres. Campos, Naranjo, Garcia, Martinez

Receso para almuerzo.




Sesion 6: Talleres Anestesia Pediatrica

15:00 a 19:00. Duracion aproximada de cada taller: 50 minutos

Grupos Taller Coordinador
A Pediatria | Tips & Tricks en anestesia pediatrica Dr. Gustavo Campos
B Pediatria | Monitoreo de la nocicepcion Dr. Ernesto Martinez
C Pediatria | Monitoreo del EEG Dra. Nancy Rodriguez
D Pediatria | Escenarios clinicos (Discusion de casos) Dra. Aline Nieto

Jueves 30 de marzo Ultimas tendencias en perfusiones intravenosas

Sesion 7: Pacientes desafiantes

08:00-08:30

08:30-09:00
09:05-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30

10:30-11:15

Paciente despierto para neurocirugia / DDD. Tips & Tricks en neuroanestesia.
Dra. Irene Osborn

TIVA en paciente cardidpata para cirugia no cardiaca. Dr. Stefan Schraag

Panel de discusién. Pacientes desafiantes. Dres. Schraag, Osborn, Cata
Opioides perioperatorios en la actualidad. Dr. Ignacio Cortinez

Cirugia oncoldgica, anestesia y outcomes. Dr. Juan Cata

Coffee break y exhibicion comercial

Sesion 8: Modelos universales y opioides.

11:15-11:40

11:40-12:10
12:10-12:40
12:40-13:10
13:10-13:30

13:30-15:00

Panel de discusidn: Pacientes oncoldgicos, opioides, hiperalgesia. Dres. Cata,
Cortinez, Boveri.

Reflexiones sobre el sitio efecto. Dr. Stefan Schraag

Los modelos universales. Dr. Ignacio Cortinez

Modelo Eleveld CON y SIN opioides: ¢cdmo deberia usarlos? Dr. Frank Engbers
Panel de Discusion: modelos universales. Dres. Cortinez, Engbers, Schraag,
Boveri

Receso para almuerzo

Sesion 9: Ultimas tendencias en adyuvantes y monitoreo.

15:00-15:30
15:30-15:45

15:50-16:20

Lidocaina y Sulfato de Magnesio. Rol actual en la anestesia. Dr. Juan Cata
Panel de discusién. Lidocaina y sulfato de magnesio. Dres. Naranjo, Cata,
Navarrete, Aragon

Blogueantes neuromusculares. Actualizacién y recomendaciones. Dr. Aragon




16:20-16:40

16:45-17:30
17:30-18:00

Panel de discusidon. Bloqueadores neuromusculares. Actualizacion vy
recomendaciones. Dres. Aragon, Munoz.

Variabilidad de la Frecuencia cardiaca: Una ventana al SNA. Dr. Cristian Aragon
Panel de discusion: Variabilidad de la frecuencia cardiaca. Dres. Aragon,
Martinez, Naranjo, Navarrete.

Viernes 31 de marzo Avances en Neurociencias

Sesion 10: Neurociencias y anestesia general multimodal

08:00-08:25
08:25-08:50

08:50-09:10
09:10-09:50
09:50-10:30
10:30-10:50
10:50-11:35
11:35-12:05
12:05-12:35
12:35-13:00
13:00-13:30
13:30-13:45

13:45-15:15

NIRS y su correlacién con el EEG. Dra. Marusa Naranjo

Burst Suppression y su impacto en el postoperatorio ¢ Es importante evitarlo?
Dr. Francisco Lobo (online)

Panel de discusion: NIRS, EEG y Burst Suppression. Dres. Naranjo, Campos,
Revisidon de neuroanatomia y su relacién con la consciencia. Dr. Emery Brown
Estados alterados de la consciencia: conociendo los circuitos cerebrales. Dr.
Emery Brown

Panel de discusién: neurociencias. Dres. Brown, Naranjo

Coffee break y exhibicion comercial

Anestesia Multimodal: Teoria Dr. Emery Brown

Anestesia Multimodal: Practica. Dra. Marusa Naranjo

Panel de discusion (tips & tricks de la Anestesia Multimodal) Dres. Brown,
Naranjo.

Delirio postoperatorio y anestesia...qué tanto hemos avanzado? Dr. Mauricio
Ibacache

Panel de discusién: Delirio postoperatorio Dres. Brown, Ibacache, Cortinez

Receso para almuerzo

Sesion 11: Ultimas tendencias en neurociencias

15:15-16:00
16:00-16:45
16:45-17:15
17:15- --—---

Replantedndose la anestesia. Dr. Emery Brown

Lo nuevo en neurociencias y anestesia. Dr. Emery Brown

Panel de discusion: Lo nuevo en neurociencias y anestesia. Dr. Brown
Clausura del curso y brindis. Dres. Emery Brown y Marusa Naranjo



Sabado 1 de abril Talleres avanzados

Sesion 12: Talleres avanzados

08:00 a 17:30. Duracién aproximada de cada taller: 55 minutos

Grupos Taller Coordinadores
A Avanzado Anestesia General Multimodal Dres. Naranjo, Cata
B Avanzado | Monitoreo del SNA y la nocicepcion Dres. Aragén, Martinez, Nieto
C Avanzado Monitoreo de la funcion cerebral Dres. Brown, Navarrete
D Avanzado Simulacidon de Alta Fidelidad Dres. Guido, Vidafia
E Avanzado Perfusoras TCI Dres. Caballero, Campos, Mufioz
F Avanzado TIVAtrainer avanzado Dres. Boveri, Engbers, Schraag

10:00-11:00 Coffee break y exhibicion comercial
13:00-15:30 Receso para almuerzo

17:30 Fin de curso
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